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2019 oktoberében lehetéségem nyilt az Erasmus+ jévoltabdl 1 hetet Firenzében
tolteni. Jbmagam az egyéni utazast és szallast valasztottam, és a csalddommal
utaztam ki, igy alkalmam volt a tanfolyam el6tt és utan is felfedezni Olaszorszag
tovabbi szépségeit. Mar péntek reggel elindultunk, és Triesztben szalltunk meg.
Méasnap Velencébe vitt az utunk, ahol fél napot téltottiink, ez utdn indultunk Firenzébe,
ahova szombat este 7 koril érkeztiink. Vasarnap kora reggel elmentiink Sienaba, ott
toltottik az egész napunkat — kihagyhatatlan, gyonyori varos.

A parkolas igen bonyolult Firenzében, egyrészt nagyon draga, masrészt rengeteg zona
van, ahova, ha betéved az ember, sulyos biintetéseket kell fizetnie, Ugyhogy ez
idénként problémat okozott. Hosszu tavon a belvarostdl kb. 1 6ranyira lévé parkoldba
tudtuk a kocsit lerakni, ez praktikus megoldas volt, mivel hétkdznapokon gyalogosan
kozlekedtink a varosban.

A szabad délutanok lehetévé tették, hogy Firenze jonéhany hires muzeumat,
latnivalgjat felkeressiik, s megcsodaljuk. Az iskola fakultativ varosnézé programot is
szervezett, melyet egyik munkatarsuk vezetett.

Firenze nemcsak kulturalis fellegvar, hanem gasztronémiai is: tele jobbnal jobb
éttermekkel, pizzeridkkal, kavézokkal. Igyekeztink a helyiek Utmutatasa szerint a
legjobbakat kiprobélni. A boltokban is nyitott szemmel jartunk, sok sajtot, sonkat,
pestot és olivabogydt ettiink.

A tanfolyam hétf6t6l szerdaig 9 oratol kb. 14 Oraig tartott, csutortokdn és pénteken
pedig 14-19 6réig. Elég rugalmasan bantunk az id6vel, akkor tartottunk sziinetet, ha
valaki igényelte, de olykor még a sziinetben is folyt az eszmecsere az adott témaval
kapcsolatban.

A kurzus tematikdja szamos fontos és érdekes terliletet — motivacio, szabalyok
felallitasa, viselkedési problémak, fegyelem az osztalyban, megfelel6 kommunikacié
és kapcsolat, eértékelés, flipped classroom — forditott osztalyterem, kiégés megelézése,
kreativitas és kritikus gondolkodas — érintett. Miutan a kurzus csak 5 napos volt, és a



foglalkozasok csak 4,5 éran at tartottak, mindenbdl csak izelitét kaptunk, elmélyilésre
nem igazan volt idénk.

1.nap — oktéber 28. hétfo

Hétf6 reggel én érkeztem el6szor a tanfolyamra, a belvaros szivében 1évé iskolaba,
kb. fél éraval a kezdés el6tt. Rogton utanam futott be fiatal, féldrajz szakot végzett
tanarunk, lacopo Falciani. Tizenegyen gydltink 6ssze egy kis teremben, két maltai,
harom litvan, két ir, egy spanyol, bolgar és horvat kolléganével.

lacopo az egész kurzus alatt figyelmesen terelgetett minket, tizenegy nét, bar olykor
nehéz dolga volt, mert sokszor alakultak ki spontan beszélgetések, esetenként a litvan
kollégandk sajat nyelviikon egymassal vitattak izgatottan az aktudlis témat.

A bemutatkozassal kezdtik. A tanfolyam kezdete el6tt kaptunk egy emailt azzal a
kéréssel, hogy par mondatban mutassuk be iskolankat. lacopo régton egy alkalmazast
mutatott, egy szerencsekerékre felirta a neviinket, majd porgetett. En lettem az elsé,
aki bemutatta az iskolajat, majd kovetkeztek a tbbbiek is. Mar itt sok érdekességet
megtudtunk egymas orszagarodl, iskolarendszerérél. Miutdn mindenki mashonnan j6tt,
masféle oktatasi intézményben tanitott, mas-mas korosztalynak, kuilénb6z6
korilmények kozott, az elsé feladatunk az volt, hogy parba rendezédve elkezdtuk
azokat a ktzos problémakat keresni, mely mindannyiunkat érinti. Ezek utan egyre
nagyobb csoportban vitattuk meg ezeket, majd felirtuk a tablara.

Els6k kozt kerllt a listara a fizetés, a tisztelet hianya, a szakma megbecsiltsége, de
szoOba keriltek a tanmenetek, a motivacié nehézsége, a magas osztalyletszamok, és
a tanarhiany — ami jelen esetben hazankban a nagyobb mérték(. Problémaként lett
megjeldlve a digitalis felszereltség hianya, és az ,online-tanar” — a szul6k barmikor,
barmilyen formaban tudnak mar velink kommunikalni — internet, email, telefon -
részukrél mar-mar elvaras, hogy €éjjel-nappal elérhetéek legyunk.

Ezek utan tanarunk segitségével egy Trello nevl oldalra regisztraltunk, ahova a
tovabbiakban felraktuk az altalunk készitett anyagokat. Végil lacopo egy hazi
feladatot adott nekink, ezzel vezetve fel a masnapi témat. Egy vided alapjan kell
tesztet kitolteni, és megallapitani, mi a hiba.

Az Ordk utan, Firenze utcain sétaltunk, és bedltink egy hangulatos étterembe
vacsorazni.

2. nap — oktéber 29. kedd

Méasodik napon a Flipped Classroom, azaz tukrozott osztalyterem elnevezési Uj
modszert vettik gorcsd ala, annak elényeit és hianyossagait taglalva — az el6zéleg
kapott hazi feladattal kiegészitve.

A tlkrozott osztalyterem modell (angolul flipped classroom, magyarul “forditott
osztalyterem” néven is ismert) a hagyomanyos oktatas egyfajta megforditasa. Olyan
tanulasszervezési megoldas, ahol a hallgatok otthon tekinthetik meg az oktato altal
elére elkészitett, rahangol6 elbadast és egyénileg tanulmanyozzak a tananyaghoz
kapcsolodo ajanlott segédanyagokat, online forrasokat.



Ebben a tanuladsszervezési eljarasban a hallgatdk a tevékenységik soran dnalldbbak,
érdekl6ddbbek és tudjak, hogy a kérdéseikre lesz idd, tudnak rola beszélgetni. A
hagyomanyos eléadasokkal szemben az oktaté nem a katedra mogul beszél, hanem
bekeril a hallgatok kdzé, mindenkit megkérdezhet a haladas menetérdél. Az oktato
mindenkire figyelhet, és egyltt gondolkodhatnak, a hallgatdk sajat igényei szerint.

Az oktatoi el6adas kozben vagy utan a hallgatdknak visszacsatolasként példaul tesztet
kell kitolteniuk, mely eredményét rovid idén belll megtudjak. A tanteremben kerlinek
megoldasra az otthoni feladatok, ahol altalaban az interaktiv tevékenység, a
kollaborativ munka all a k6zéppontban.

A médszer legfébb hatranya, hogy a tanulok arra hivatkozhatnak, hogy nem értik a
kiadott feladatot, nem férnek hozza, igy nem készitik el. A tanarnak is sok id6be telik
az ilyen tipusu oktatasra felkésziilni, a problémakat kezelni.

Kiprobaltunk par hasznos oldalt, a Quizletet, és az ED.TED-et, mely videbanyagokkal
tanit, nekink kell kikeresni, megvagni, kérdéseket irni hozza. Megtanultuk ennek
lépéseit.

Délutan 16 orakor idegenvezetésen vettliink részt, masfél 6raban fedeztik fel Firenze
belvarosanak titkait. Sajnos végig esett az esd, de kivald idegenvezeténk olyan
informaciokat is elarult a varosrol, melyeket az utikbnyvekben nem olvashatunk.
Ezutan csaladommal még a Ponte Vecchio tuloldalan is tettiink egy sétat, majd egy
pizzazo felé vettlk az iranyt.

3. nap — oktéber 30. szerda

A tanuldk és tanarok kozti kapcsolat volt a f6 téma, pér kisfilmet is megnéztiink ennek
kapcsan. Kulonb6zé kérdésekre kerestik a valaszt. Tobbek kdzt: Hogyan fedezziik fol
a gyermekekben rejlé tehetséget? Hogyan motivaljunk, milyen modszerekkel?
Mennyire fontos a személyes kommunikacio? Manapsag elég sok pozitiv példa kering
az interneten, pl. kicsiknél: tdvozlés az ajto el6tt, pozitiv Uzenetek irdsa, stb.

»Az intelligencia a valtozdshoz vald alkalmazkodoképesség.” -irta Stephen
Hawking.

Az intelligencia 9 tipusat vettik végig. Minden személyiségnek megvannak az
intelligencia tipusai kozul az er8sségei, de ha valamelyikre jobban szikség van,
szerencsére van mad a fejlesztésére.

Ha megismerjik az egyes intelligencia tipusokat, akkor az is jobban ki fog
kristalyosodni, hogy hogyan mikodik az agyunk.

Mi is kitoltottiink egy tesztet arrdl, hogy a mi az er6sséglnk. Véleményem szerint ezt
gyerekekkel is meg lehetne csinaltatni, igy kénnyebben tudnank tajékozédni az
erdekl6deési korukrél is — ennek megfeleléen motivalni is egyszeribb lenne 6ket.

Beszéltlink az egyre jobban valtozo vilagrol, a gyermekkdzpontla nevelésrél-oktatasrol,
és ennek kapcsan arrdl is, hogy folynak bele a szul6k egyre inkabb az oktatasba, és
allnak ki egyéni jogaikért, miért lesz egyre nehezebb dolga a tanari palyara lép&knek.



Es végill: Milyen lenne a vilag tanarok nélkiil? A digitalis kor ellenére a tanérok szerepe
még mindig nagyon fontos. még ha kissé meg is véaltozott, €s iranyukba Uj viszonyulas
alakult ki. Mig mi még azt gondoltuk, hogy a mi tanitonk mindent tud, ma mar azt kell
bizonyitaniuk a pedagogusoknak, hogy ha nem is tudnak mindent, de minden
informaciénak utana tudnak nézni. Fontos azonban, hogy a pedagogus a gyerek
szamara kovetendd személy legyen, mint ahogy az is fontos, hogy a tanité igazodjon
a sajatossagokhoz.

A nap lezarasaképp irnunk kellett egy koszoné levelet egy volt tanarunknak, hogy mi
az, amiért halasak vagyunk.

Az 6rak utan, délutan az Uffiziba és a Pitti palotaba mentink, tobzédtunk a kulturalis
élvezetekben. Este pedig a szallasunkon remek olasz alapanyagokbdl féztlink
vacsorat.

4. nap — oktober 31. csutortok

Ezen a napon még a szokasosnal is korabban keltiink, mert San Gimignanoba
indultunk. Ez a kozépkori, tornyos hazaival bamulatba ejt6, hangulatos kisvaros
Firenzétél kb. haromnegyed oranyira fekszik, és kihagyhatatlan latnivalé. 2 orat
toltottuink ott, majd hazafelé Certaldoba, Boccaccio szulShelyére tettlink egy kis kitérét,
mely hasonl6 hangulattal bir, mint San Gimignano, csak kevésbé forgalmas. Utkézben
a toszkan t4j szépseégeivel probaltunk betelni — naluk még egyaltalan nem érz8dott az
6sz, dusan zoldellett az egész taj, gydnyorl olajfaligeteken at vitt az utunk.

A kurzuson el6szor a mobilhasznélatrol beszéltiink, ismét tobb kisfilmet megnéztiink
ezzel kapcsolatban. Olyan témakat érintettiink, mint a digitalis forradalom és annak
kovetkezmeényei, elényei és hatranyai.

Azzal tisztaban vagyunk, hogy a mai gyerekek masként dolgozzak fel az informaciokat,
sokkal tobb inger éri 6ket, mint néhany évtizeddel ezelbtt. Az agyi kapacitas viszont
nem nétt meg, csak az informaciokat masként dolgozzuk fel. A digitalis kor gyermekei
sokkal inkabb képesek a megosztott figyelemre, mint az el6z6 generaciok, azonban
az elmélyilt gondolkodasra kevéssé. A gyors é€s élénk informécidhoz szokott gyerekek
tirelmetlenséget fognak érezni abban az esetben, hogyha az informaciok nem
érkeznek az elvart sebességgel. Pl. a hagyomanyos nyomtatott széveg és az olvasas,
mint tevékenység nem gyors informacio-szerzés, ezért igy a szdvegek olvasasa
nehézséget okoz a tanulok szamara.

Megprobaltunk ezzel kapcsolatban ez elénydkre fokuszalni, mint pl. az angol nyelv
hasznalatanak el6térbe kerllése — a gyerekek a jatékok miatt konnyebben sajatitjak el
az angol nyelvet, és nyilvanvaléan kdnnyebben t4jékozodnak a digitélis térben.

Ezek utan a csoportmunka hatékonysagat tapasztaltuk meg. Szines cédulakat htzva
3, illetve 4 f6s csoportokra osztodtunk. Firenze térképén kellett megfigyelni,
memorizalni az egyik csapatnak az éttermeket, a masiknak az allomasokat, a
harmadiknak a muzeumokat. Miutan végeztink a kapott feladattal, Gjra huznunk
kellett, ezuttal szamokat, igy tanarunk 0j csoportokat alkotott, amelynek tagjai
el6zetesen mast-mast figyeltek meg, és egy vaktérképet kaptunk, amelyet a



megfigyelések alapjan kellett kitlteni — igy mindannyiunk munkdjara nagy szikség
volt.

Ezutan szdba kerilt a csoport kialakitasa (mindenképp vegyes csoport— képesség es
nem szerint is) és a csoportban lévé szerepek. Nagyon fontos, hogy a csoporton belll
mindenkinek legyen szerepe, és azt is tudatositsuk a gyerekekkel, hogy a szerepek
egyenranguak, egyik sem kulonb a masiknal. Lehet irnok, szévivo, feladatfelelbs,
csendfelelés, id6felelbs

Az orak utan meg sétaltunk Firenze masik oldalan, megkerestik az utikonyv altal
ajanlott legjobb fagyizot. Megtalaltuk. Es kezd6dott a halloweeni zenebona...

5. nap —november 1. péntek

Ez a nap kicsit faradtan indult, az el6z6 éjszaka ugyanis hosszura sikeredett — nem a
mi részunkrdl. Az amugy csendes utcankat a hajnali 6rakban el6zonlotték a mulatozo,
halloweent Unnepl6 tarsasagok, igy aludni nem sokat tudtunk. Reggel 10 6rakor még
szokatlanul kihalt volt a varos, csupan néhany romot takarit6 munkast lattunk.

Az utolsoé tanitasi napunkon az értékelésrél beszéltlink, milyen modszerekkel, hogy és
mikor lehet értékelni. Kell-e mindig értékelni? Az oneértékelés szintén szdéba kerdilt.
Hogy tudunk értékelést késziteni — az interneten a lehetéségek tarhaza.

Aztan a dramajatékok, a dramatizalas, szituacios- és szerepjatékok elényeirél
beszélgettiink, és mi is kiprobaltuk, milyen szituacios jatékkal kordl jarni a problémékat
— nagyon érdekes kisérlet volt. Ravilagit arra, hogy egy konfliktushelyzet eljatszasa és
annak megoldasa fontos lehet, mivel kulonb6z6 mentalitdsu emberekkel és
szokasaikkal ismerkedhetiink meg egy-egy konfliktus soran- igy el8segiti az
Onismeretet, emberismeretet.

A dramajaték fejleszti a gyerekek kreativ gondolkodasét, fantazigjat, kommunikaciéjat,
fejlédik a szocializaciés képességuk is. Fontos szerepe van az oktatasi-nevelési
folyamatban, motivald, aktivizalé, szabalyozé hatdsat érdemes lenne tobbet
alkalmazni a tanérakon.

A tanfolyam zarasaként megkaptuk okleveliinket, és a kdzos fotd €s cimcsere utan
bacsut intettiink egymasnak.

Utolsé esténket is egy étteremben toltottik, ahol finomabbnal finomabb ételeket
kostoltunk.

Osszegzés:

A tanfolyam végén azt éreztem, hogy azt kaptam, amit vartam, bar abban mindannyian
egyet értettiink, hogy csak suroltuk a témakat. Egy tobbhetes kurzuson, tébb
személyes tapasztalatot, bevalt gyakorlatot atadva talan eredményesebb lehetett
volna.



Ennek ellenére felejthetetlen élményekkel, magabiztosabb angol nyelvhasznalattal,
valamint hasznos szakmai tapasztalattal tértem haza, és héalas vagyok, hogy részt
vehettem ezen a tanfolyamon.
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