MIERT KELL EGESZSEGESEN TAPLALKOZNI??

AZ EGESZSEGES, HELYES
TAPLALKOZAS AZ EGESZSEG
MEGSRZESET ES A
BETEGSEGEK MEGELSZESET
SZOLGALJA. HISZEN, HA
TAPLALKOZASUNK
EGYOLDALU, HIANYOS, AKKOR
HIANYBETEGSEGEKHEZ
VEZET. HA PEDIG MINDENBGL
TUL SOKAT VISZUNK BE & SZERVEZETUNKBE, AKKOR EZZEL
ELGSEGITHETJUK AZ ELHIZAS KIALAKULASAT, £S EZZEL
EGYUTT AZ ELHIZASHOZ TARSULO BETEGSEGEK, MINT A
CUKORBETEGSEG, SZIV- ES ERRENDSZERI BETEGSEGEK
KIALAKULASANAK KOCKAZATAT NOVELJUK.

A TUDOSOK EGYERTELMiEN
MEGALLAPITOTTAK, HOGY A& SZIV- ES
ERRENDSZERI BETEGSEGEK KIALAKULASA
SZEMPONTJABOL NAGYON FONTOS MERSEKELNI
A ZSIRBEVITELT, MIVEL ENNEK TULZOTT
BEVITELE ELGSEGITHETI AZ ERELMESZESEDES
KIALAKULASAT. AZ EGYIK VEZETS HALALOK
MAGYARORSZAGON IS EZEN BETEGSEG, AMIT
MERSEKELNI LEHETNE & TAPLALKOZAS
TUDATOSABBA TETELEVEL ES & MOZGAS
RENDSZERES BEIKTATASAVAL & NAPIRENDBE.




